Zakgcznik nr 3

Rekomendowane priorytetowe zadania do realizacji w wojewodztwie

lubuskim w roku 2016 w ramach Rzadowego programu na lata 2014 — 2016

»Bezpieczna i przyjazna szkola”

Cel szczegotowy nr 1:
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoly i placowki.
Rekomendowane zadania:

1)

2)

6)

7)

8)

9)

prowadzenie zaje¢¢ integrujacych w klasach, w szczegdlno$ci w klasach poczatkowych
kazdego etapu edukacyjnego, oraz w grupach wychowawczych;

upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniéw i wychowankoéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej 1 efektywnej edukacji  wlaczajacej uczniow 1 wychowankéw
Z niepelnosprawnosciami;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow umozliwiajagcych budowanie
pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich rodzicami, w tym kompetencji
z zakresu komunikacji interpersonalnej;

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw i wychowankoéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym,;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 specjalistow oraz innych pracownikéw szkoty
i placowki w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole i placowce ucznidow
i wychowankéw, w tym ucznidbw i wychowankow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji uczniow 1 wychowankéw w tym zakresie;
upowszechnianie programow edukacyjnych 1 szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow;

10) wiaczanie rodzicoOw w procesy podejmowania decyzji w szkole i placowce oraz w wazne

wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej 1 przyjaznej szkoty 1 placowki;

11) tworzenie warunkow do uspoleczniania szkoly i placowki i poszerzania wspotpracy

Z instytucjami 1 podmiotami, ktéore moga wspiera¢ dzialania szkoty i placowki
w $rodowisku lokalnym.



Cel szczegotowy nr 2:
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy.

2.1. Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.

Rekomendowane zadania:

1) wdrazaniec w szkole i placowce programoéw profilaktycznych ukierunkowanych na
rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji;

6) realizacja przez szkoty i placowki, w tym mtodziezowe o$rodki wychowawcze (MOW)
i mlodziezowe osrodki socjoterapii  (MOS), programdéw z poziomu profilaktyki
wskazujacej, adresowanych do uczniéw 1 wychowankoéw z utrwalonymi zachowaniami
agresywnymi, wymagajacych interwencji i dalszych dziatan korekcyjnych, edukacyjno-
terapeutycznych;

8) doskonalenie nauczycieli i wychowawcow z zakresu przeciwdzialania agresji i przemocy
rowie$niczej, w tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow, podejmowania
interwencji profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych;

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow 1 specjalistow w zakresie pracy
z uczniami i wychowankami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
niedostosowanymi spolecznie lub zagrozonymi niedostosowaniem spolecznym;

10) doskonalenie kompetencji wychowawcow MOW 1 MOS w pracy z uczniami
I wychowankami z utrwalonymi zachowaniami agresywnymi.

2.2. Przeciwdzialanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw i
wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu,
hazardu.

Rekomendowane zadania:

6) upowszechnianie programéw wczesnej interwencji opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci, adresowanych do okazjonalnych uzytkownikoéw
narkotykow, w szczego6lnosci marihuany 1 haszyszu;

8) prowadzenie i wspieranie programow i dziatan profilaktyki selektywnej i wskazujacej
w MOW i MOS;

9) rozwijanie, przy wsparciu dorostych, profilaktyki roéwiesniczej, angazujacej liderow
mlodziezowych do dziatan na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom w s$rodowisku
szkolnym i lokalnym i promowania zycia bez uzaleznien;

11) podnoszenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien;

17) wspolpraca z rodzicami przy realizacji programéw profilaktyki selektywnej i wskazujace;,
w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacjag 1 wykluczeniem spotecznym oraz dzieci 1 mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.



2.3. Ksztaltowanie umiejetnosci uczniéow i wychowankéw w zakresie prawidlowego
funkcjonowania w Srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w Srodowisku tzw. nowych
mediow.

Rekomendowane zadania:

1)

3)

5)

6)

7)

realizacja w szkotach i placowkach programoéw profilaktycznych dotyczacych zagrozen
przestrzeni medialnej;

wdrazanie programéw edukacyjnych dla uczniow 1 wychowankéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow reagowania w sytuacjach
zagrozenia;

upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla
ucznidw 1 wychowankow, w ktérych mozna zglasza¢ przypadki niebezpiecznych zdarzen
w Internecie;

opracowanie i upowszechnianie materialdéw informacyjnych dla rodzicow dotyczacych
bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez ucznidéw i wychowankow;

wspolpraca z rodzicami ucznidow i wychowankéw w zakresie bezpiecznego korzystania
Z nowych medidow przez ich dzieci.

2.4. Rozwiazywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniéow i wychowankow, m.in.

zwigzanych z wyjazdem rodzicow za granice w celach zarobkowych, a takze przemoca
w rodzinie.

Rekomendowane zadania:

1)

3)

8)

monitorowanie sytuacji ucznidéw i wychowankow zwigzanej z wyjazdem rodzicow za
granic¢ w celach zarobkowych 1 udzielanie im r6znych form wsparcia w zakresie rozwoju
emocjonalnego, poznawczego 1 spotecznego;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw oraz specjalistow zatrudnionych
w szkotach 1 placowkach w zakresie udzielania pomocy uczniom z problemami
rozwojowymi i zyciowymi;

uwzglednienie tematyki przeciwdzialania przemocy w rodzinie w dzialalno$ci szkoty
I placowki.

Cel szczegolowy nr 3:

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mlodziezy.

Rekomendowane zadania:

4)

organizowanie 1 wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia,
W szczegblnosci:



a) organizacja zywienia w szkole i placowce zapewniajacego cieply i zgodny z normami
zywieniowymi positek,

b) uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety,

c) zapewnienie odpowiedniego asortymentu sklepiku szkolnego,

d) tworzenie ogrodkéw przyszkolnych;

5) podejmowanie dzialan ograniczajagcych spozywanie napojow o zwigkszonej zawartoSci
cukrow 1 barwnikow na rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia dzieci
i mlodziezy;

10) podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikéw szkoty
i placowki w zakresie realizacji edukacji zdrowotnej, w szczegdlno$ci zdrowego zywienia
oraz zapobiegania zaburzeniom odzywiania;

15) podnoszenie jako$ci pracy szkot i placowek promujacych zdrowie w celu uzyskania
Wojewddzkiego lub Krajowego Certyfikatu Szkota Promujaca Szkote.



